
Притча о страхе из книги Анастасии Новых «Сэнсэй. Исконный 

Шамбалы». 

 

Страх, порожденный воображением, видит опасность даже там, где ее вовсе  

нет…  Есть одна такая древняя восточная притча о страхе. «Один мудрец повстречал на 

своем пути Чуму и спросил: «Куда ты идешь?» Она отвечает: «В большой город. Мне 

нужно уморить там пять тысяч человек». Через несколько дней тот же мудрец снова 

встретил Чуму. «Ты сказала, что уморишь пять тысяч человек, а уморила все пятьдесят», – 

упрекнул он ее. «Нет, – возразила она, – я погубила только пять тысяч, остальные умерли 

от страха»... 

 

 

 


